
Het is inmiddels 30 jaar geleden, van in 1994, dat de genocide in Rwanda heeft 
plaatsgehad. Deze tragische gebeurtenis heeft diepe littekens achtergelaten in 
het land en heeft een significante impact gehad op de Rwandese samenleving, 
politiek en economie. Elk jaar worden er herdenkingsceremonies gehouden, vooral 
op 7 april, de startdatum van de genocide. Deze ceremonieën, bekend als Kwibuka 
(herinnering), zijn cruciaal voor het eren van de slachtoffers en het bevorderen 
van de nationale eenheid. Wij vroegen aan onze adoptie-contactpersonen in 
Rwanda hoe het nu gaat in dat mooie land, het land van de duizend heuvels.  
We ontvingen een mooie tekst van zuster Donatille van de zusters bernardinnen, 
aangevuld met enkele bedenkingen uit het weeshuis Sint-Elisabeth.

Rwanda 30 jaar na de genocide: herstel, groei en vooruitzichten.

Hoe gaat het met de mensen, 30 jaar na de 
genocide? Hoe gaat de ontwikkeling van 
het land?
Rwanda is een ontwikkelingsland, maar als 
je naar de huidige situatie in de steden en 
onder de boeren kijkt, zou je dat niet zeggen. 
Op meerdere terreinen zijn door de lokale 
overheid veel maatregelen genomen om na 
de genocide een mentaliteitsverandering 
onder de bevolking te bewerkstelligen. Dit 
heeft ongelooflijke resultaten opgeleverd 
voor zo’n klein land. Natuurlijk gaat niet alles 
in één keer, maar overal in het land is grote 
vooruitgang zichtbaar. Een klein overzicht 
van enkele sectoren waarin de zusters 
bernardinnen werkzaam zijn.

Onderwijs
Het onderwijssysteem in Rwanda legt 
de nadruk op en houdt rekening met 
onderwijs voor iedereen. Niemand 
mag worden uitgesloten, ongeacht hun 
gezondheidstoestand, afkomst, leeftijd of 
familie. Na verschillende pogingen om het 
onderwijs aan te passen na de genocide, 
heeft iedereen recht op een opleiding die is 
aangepast aan zijn/haar capaciteiten.

Het onderwijs voor kinderen begint op 
driejarige leeftijd met een kleuterschool voor 
alle kinderen, zonder onderscheid. 

61e jaargang, nr. 3 3de kwartaal: juli-september 2024

S A LVAT O R I A A N S E 
H U L P A C T I E

Uitgave voor Nederlandw w w. s a l v a t o r h u l p . o r g



Kinderen met allerlei beperkingen vinden 
hun plek en worden opgeleid op basis van hun 
leervermogen. Inclusieve scholen worden 
opgericht in verschillende delen van het land.

In Rwanda eten externe leerlingen 
van kleuterscholen, basisscholen en 
middelbare scholen hun lunch op school. Dit 
staatsprogramma is goed georganiseerd. Er 
wordt een uitgebalanceerd dieet aangeboden 
om de ondervoeding te bestrijden die werd 
waargenomen bij kinderen uit arme gezinnen. 
Dit systeem begint goede resultaten op te 
leveren voor alle kinderen. 

Het stimuleert het delen tussen jongeren 
en het bevordert een goede fysieke en 
intellectuele ontwikkeling. De kinderen 
worden tevens beschermd tegen ziektes die 
het gevolg zijn van slechte voeding. Met deze 
methode worden leerlingen aangemoedigd 
om elkaar te helpen hun voedingspatroon 
te verbeteren, gezonde en evenwichtige 
eetgewoonten aan te nemen, en deze kennis 
vervolgens door te geven aan hun families en 
gemeenschappen.

Gezondheid
De gezondheidsontwikkeling is op verschil­
lende niveaus zichtbaar. Het betalen voor een 
onderlinge ziektekostenverzekering is niet 
langer een kwestie op gezinsniveau, maar 

wordt door iedereen in de gemeenschap 
gezien als een normale en noodzakelijke 
stap voor het welzijn van het hele gezin. 
Men ervaart het belang van een verzekering, 
omdat deze leidt tot een verlaging van de 
zorgkosten.

HIV wordt niet langer gezien als een ziekte 
waarbij patiënten door hun buren of eigen 
familie worden buitengesloten. Door het 
ministerie van volksgezondheid is veel 
geïnvesteerd in onderzoek en maatregelen 
om deze mentaliteit van verdeeldheid onder 
de Rwandezen, zelfs binnen families, uit te 
bannen.

De malaria die de bevolking teisterde, neemt 
aanzienlijk af als gevolg van de inspanningen 
op het gebied en gebruik van muskietennetten 
en de maatregelen die genomen werden om 
muggen in de omgeving en in de huizen te 
bestrijden.

Algemeen ontwikkelingsgebied
Rwanda neemt een grote stap in de algemene 
ontwikkeling en onder de landbouwers in 
het dorp. De netheid is opmerkelijk en geeft 
een maatstaf voor grote vooruitgang, in 
vergelijking met het verleden. In de steden 
worden nieuwe huizen gebouwd en in de 
dorpen vinden we nog weinig hutjes die zoals 
van oudsher bedekt zijn met stro.

Dankzij de verbetering van de infrastructuur 
van wegen, parken en meren heeft het 
toerisme zich goed ontwikkeld.
Het observeren van berggorilla’s is een 
belangrijke inkomsten verwervende attractie 
van het land. 
Door het hele land wordt de verlichting 
verzorgd door elektriciteit of door zonne­
panelen; zelfs onder de allerarmsten 



probeert men minstens één lamp in huis te 
plaatsen. Er zijn nog maar weinig regio’s die 
geen steun hiervoor hebben ontvangen.

Het Girinka-programma
Het Girinka-programma in Rwanda is een 
bijzonder initiatief dat tot doel heeft dat arme 
landbouwers zich groeperen in coöperaties 
om hun krachten te bundelen, met als 
doel de duurzame ontwikkeling van elk lid 
en de zelfzorg van elk gezin. Dit verhoogt 
geleidelijk het aantal gezinnen dat aan 
armoede ontsnapt. De inspanningen moeten 
nog worden opgevoerd, maar het bereikte 
niveau is zeer hoopgevend door gezinnen te 
ondersteunen door hun een koe te geven.

Het werkt als volgt:
Identificatie en schenking: Eerst wordt een 
gemeenschapslid geïdentificeerd dat in 
aanmerking kan komen. Deze persoon krijgt 
een drachtige melkkoe. De voordelen zijn 
tweeledig: de melkproductie en daarnaast het 
gebruik van de mest als natuurlijke meststof.
Doorgeven aan anderen: De begunstigde is 
verplicht om het eerste vrouwelijke kalf dat 

de koe baart, door te geven aan een andere 
waardige begunstigde in hun gemeenschap. 
Op deze manier verspreidt het programma 
zich en profiteren meer mensen van de 
koeien. 

De belangrijkste doelstellingen van het 
Girinka-programma zijn onder meer: 
armoedebestrijding door melkveehouderij, 
het levensonderhoud verbeteren door een 
grotere consumptie aan melk, inkomsten 
genereren door de verkoop van de melk, de 
landbouwproductiviteit verbeteren door het 
gebruik van meer natuurlijke organische 
mest, …

U ziet het, beste lezer, dertig jaar na de 
genocide, terwijl een nieuwe generatie 
zichzelf probeert te bevrijden van dit trauma, 
heeft het land zichzelf in een snel tempo 
heropgebouwd en ontwikkeld. Kinderen, 
jongeren en volwassenen werken samen aan 
hun land. 

We zijn daarom de zusters in Rwanda 
dankbaar omdat zij ook zorgen voor 
onderwijs, gezondheid, opvang, landbouw, 
veeteelt,… zodat de kinderen een mooiere 
en betere toekomst tegemoet mogen gaan. 
Dankzij de steun van vele van onze 
adoptieouders kunnen wij hen daarmee 
helpen.

Wilt u ook hieraan meewerken? Aarzel dan niet om een gift over te maken op 
het rekeningnummer van de Salvatoriaanse Hulpactie, met als vermelding: 
‘voor de kinderen in Rwanda’. Van harte DANK!
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Als uw adres verandert en u graag ons tijdschrift wilt blijven ontvangen, 
gelieve ons dan uw nieuw adres mee te delen.  

Hartelijk dank bij voorbaat.

Er zijn mensen die graag een persoonlijke tint willen geven aan hun hulp en precies willen weten wat er met hun geld 
gebeurt. Dat is hun goed recht. Zij kunnen bij ons terecht via onze actie kinderadoptie. Wij raden hen aan een kind 
financieel te adopteren. Met een bijdrage vanaf € 16,50 per maand zorgen zij voor de opvoeding van een kind in een 
land in ontwikkeling. Zij ontvangen de naam en een foto van het kind en het adres van de verantwoordelijke persoon, 
zodat zij in contact kunnen komen met het kind en zijn/haar familie. Wij weten dat hier misbruiken kunnen ontstaan. 
Daarom wordt de actie ginder stevig in handen gehouden door een missionaris of ontwikkelingshelper (m/v), die wij 
altijd persoonlijk kennen en voor wie wij borg staan. Vraag inlichtingen over de werkwijze van deze actie als u er iets 
voor voelt.

Hebt u er ooit al aan gedacht dat het mogelijk is de Salvatoriaanse Hulpactie als mede-erfgenaam in uw testament 
op te nemen? Op die manier kunt u onze misdeelde medemensen en de missionarissen in de landen in het Zuiden 
prachtig steunen. Daartoe is het voldoende in uw testament bijvoorbeeld de volgende zin te vermelden: “Aan de 
Stichting Salvatoriaanse Hulpactie, Kerkstraat 11, 6021 CH Budel, vermaak ik de som van € …”.

Stichtingsnummer: KvK 41089016
E-mail: info@salvatorhulp.org

Website: www.salvatorhulp.org 
Telefoon: 0495 494940

ING: NL61 INGB 0000 100481
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RSIN: 805998743


